Samstag, 07. Dezember 2024

13.00

Stadtbummel in Salzburg. Ab 8 Personen, freie Zeiteinteilung.
Wir bitten um lhre Anmeldung an der Rezeption. Taxibus: € 15,--

19.00

Faszination Taugl — Multimediashow. Georg Pdélzleitner und Franz Koch
nehmen Sie auf eine faszinierende Reise in die Welt der Taugl mit. Ein
Wildfluss, der die Landschaft formt und zur Lebensader wurde.

Ort: Raum Linz / Haupthaus Eintritt: freiwillige Spende

Sonntag, 08. Dezember 2024

13.00

Ausflug nach GroRarl. Heiter und besinnlich — so prasentiert sich der
Salzburger Bergadvent im GroRarlertal. Erleben Sie einzigartige
Traditionen und Brauchtum bei einem Besuch am Adventmarkt.

Wir bitten um lhre Anmeldung an der Rezeption. Taxibus: € 25,--

19.00

»Acoustic Feelings"”, Blues, Rock & instrumental Gitarre

Der Singer, Songwriter und Gitarrist Chris May kreiert mit verschiedenen und
exotischen Gitarren, Gesang, Didgeridoo und Mundharmonika eine
spannende und erdige Atmosphéare. Mit seinem impulsiven Fingerstyle-Spiel
erzeugt er spharische Klange und mitreiBende Rhythmen. Tauchen Sie ein in
eine Welt voller Spielfreude und lassen Sie sich von seiner authentischen und
handgemachten Musik verzaubern. www.chrismay.at

Unterstitzung erhalt Chris May von George Bach - Gitarre

Ort: Raum Linz / Haupthaus Eintritt: freiwillige Spende

Montag, 09. Dezember 2024

18.30

Facharztvortrag von Dr. Helmut Hiertz, FA fir Neurochirurgie
»Behandlungsmaoglichkeiten bei Wirbelsaulenerkrankungen”
Ort: Raum Linz / Haupthaus Eintritt: frei

Dienstag, 10. Dezember 2024

19.00

Singen von Herz zu Herz mit Petra. Gemeinsam singen wir einfache Lieder,
mit sich wiederholenden Melodien und Texten, hauptsachlich aus dem
Repertoire des ,Heilsamen Singen“ von Wolfgang & Katharina Bossinger.
Keine Noten- und Singkenntnisse notwendig. Bitte Trinkflasche mitnehmen.
Ort: Raum Linz / Haupthaus

Wir bitten um lhre Anmeldung an der Rezeption Eintritt: € 12,--

Mittwoch, 11. Dezember 2024

18.30

Machen Sie Ihr Spiel im Casino Salzburg, Schloss Klessheim
Lichtbildausweis erforderlich. Ab 8 Personen.

Preis inkl. Taxi und Eintritt € 42,-- (Jetons im Wert von € 30,-- sind inkludiert)
Anmeldung bis spatestens Dienstag, 18.00 Uhr.

Karten sind an der Rezeption erhaltlich.

19.00

Mit Achtsamkeit zur Ruhe finden. Erleben Sie eine Stunde voller
Achtsamkeit, in der sie Wege kennenlernen, im Hier und Jetzt anzukommen
und innere Stille zu finden. Entdecken Sie, wie Sie Achtsamkeit in lhren Alltag
integrieren kénnen.

Ort: Raum Eisenstadt / Haus 9

Wir bitten um lhre Anmeldung an der Rezeption Eintritt: € 10,--

Badv

Vigaun

MEDIZINISCHES
ZENTRUM

VERANSTALTUNGSPROGRAMM
25. November — 11. Dezember 2024

Liebe Gaste,
mit einem bunten Mix an Veranstaltungen
wunschen wir Ihnen unterhaltsame Stunden
und schoéne Erlebnisse in und um Bad Vigaun.
Viel Vergnigen!


http://www.chrismay.at/

Montag, 25. November 2024

Samstag, 30. November 2024

Facharztvortrag von Prim. Dr. Thomas Hofstadter, Arztl. Leiter Klinik, FA
fur Orthop&die und orthopadische Chirurgie: , Mein neues Gelenk — meine

Musikkabarett ,Vasunga im Lebm* mit Zweizylinder. Zwei Musiker und
Kleinktnstler mit Hut, Humor und Hochzeitserfahrung laden ein zu einem

18.30 s
neue Lebensqualitat
Ort: Raum Linz / Haupthaus Eintritt: frei
Dienstag, 26. November 2024
Singen von Herz zu Herz mit Petra. Gemeinsam singen wir einfache Lieder,
mit sich wiederholenden Melodien und Texten, hauptsachlich aus dem
19.00 Repertoire des ,Heilsamen Singen“ von Wolfgang & Katharina Bossinger.
' Keine Noten- und Singkenntnisse notwendig. Bitte Trinkflasche mitnehmen.
Ort: Raum Linz / Haupthaus
Wir bitten um lhre Anmeldung an der Rezeption. Eintritt: € 12,--
Mittwoch, 27. November 2024
Machen Sie lhr Spiel im Casino Salzburg, Schloss Klessheim
Lichtbildausweis erforderlich. Ab 8 Personen.
18.30 [ Preis inkl. Taxi und Eintritt € 42,-- (Jetons im Wert von € 30,-- sind inkludiert)
Anmeldung bis spatestens Dienstag, 18.00 Uhr.
Karten sind an der Rezeption erhaltlich.
Schénheit — AuBen und Innen, das ganzheitliche Konzept.
Gabriele Gach informiert Sie Uber neue richtungsweisende Wege in der
19.00 :
Kosmetik.
Ort: Raum Linz / Haupthaus Eintritt: frei
Donnerstag, 28. November 2024
Buchpréasentation von Christine Fréschl, Journalistin und Biologin.
Krauterwissen aus dem Lammertal. Die Autorin nimmt Sie mit auf eine
Reise in die Welt der Krauter und Lebensgeschichten von Bauerinnen und
Holzknechten. Diese erzéhlen mit welchen Krautern sie ihre Gesundheit
19.00 ;
erhalten oder wiedererlangt haben.
Weitere Informationen: www.kraeuterwissen-lammertal.at
Ort: Raum Linz / Haupthaus
Wir bitten um lhre Anmeldung an der Rezeption. Eintritt: € 10,--
Freitag, 29. November 2024
QI GONG ist leicht erlernbar und sehr wirkungsvoll. Es ist fir alle
Altersklassen und fast jeden Gesundheitszustand geeignet.
19.00 |Bequeme Kleidung und Socken sind von Vorteil
Ort: Raum Eisenstadt / Haus 9
Wir bitten um lhre Anmeldung an der Rezeption. Eintritt: € 13,--
Samstag, 30. November 2024
13.00 Stadtbummel in Salzburg. Ab 8 Personen, freie Zeiteinteilung.

Wir bitten um lhre Anmeldung an der Rezeption. Taxibus: € 15,--

19.00 |lustigen Abend voller Musik und schlagfertigen Ansagen.
Ort: Raum Linz / Haupthaus
Eintritt: € 8,-- bis € 18,-- (nach der Vorstellung zu zahlen)
Sonntag, 01. Dezember 2024, 1. Adventsonntag
Ausflug nach Berchtesgaden. Die Reise fiihrt ibers RoR3feld zum Kdnigsee
und weiter nach Berchtesgaden zum Advent- und Christkindimarkt. Unter
dem Motto ,, Stade Musi und vui Gfui“ und verspricht er seinen Besuchern
13.00 |~ L ,
ein Erlebnis fir alle Sinne.
Wir bitten um lThre Anmeldung an der Rezeption. Taxibus: € 25,--
Konzert: Country Gospel Band ,, Wait for the Lord". Schwungvolle Gospel-
19.00 rhythmen zur Einstimmung auf die vorweihnachtliche Zeit.
' Ort: Mehrzwecksaal / Haus 3
Zugunsten des Sozialfonds der EMK Salzburg Eintritt: freiwillige Spende
Montag, 02. Dezember 2024
Facharztvortrag mit Prim. Dr. Hildebert Hutt, FA fur Orthopéadie und
18.30 orthopéadische Chirurgie ,Arthrose heute — Grenzen und Mdglichkeiten der
' modernen Therapie“
Ort: Raum Linz / Haupthaus Eintritt: frei
Dienstag, 03. Dezember 2024
~Wonderful World“. Die 17 schonsten Destinationen der Welt werden Ihnen
professionell und in selbstgedrehten 7 Minuten Filmen in Kinoqualitéat gezeigt.
19.00 | Live kommentiert von Gogol Lobmayr.
Ort: Raum Linz / Haupthaus
Karten an der Rezeption erhéltlich. Eintritt: € 11,--
Mittwoch, 04. Dezember 2024
Machen Sie lhr Spiel im Casino Salzburg, Schloss Klessheim
Lichtbildausweis erforderlich. Ab 8 Personen.
18.30 | Preis inkl. Taxi und Eintritt € 42,-- (Jetons im Wert von € 30,-- sind inkludiert)
Anmeldung bis spatestens Dienstag, 18.00 Uhr.
Karten sind an der Rezeption erhaltlich.
Buchprésentation von Hans Quehenberger, Ausdauersportler und Padagoge:
.Durchatmen - Wege zum Wesentlichen“. Im Mittelpunkt steht die aktuelle
19.00 ; o -
Frage, was im Leben wirklich z&hlt.
Ort: Raum Linz / Haupthaus Eintritt: € 5,--
Donnerstag, 05. Dezember 2024
Klangreise mit Armin Wenger — Multiinstrumentalist. Entspannt lauschen
und geniel3en — eine Reise in die Welt der Klange. Bitte in bequemer Kleidung
19.30 | kommen. Maximal 12 Personen.

Ort: Raum Innsbruck / Haus 6

Wir bitten um lhre Anmeldung an der Rezeption. Eintritt: € 15,--
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