Donnerstag, 08. August 2024

20.00

Konzert der Trachtenmusikkapelle Bad Vigaun unter der Leitung von
Kapellmeister Hieronymus (Rony) Bitschnau. Nur bei Schénwetter.
Ort: Café Therme Eintritt: frei

Freitag, 09. August 2024

19.00

QI GONG ist leicht erlernbar und sehr wirkungsvoll. Es ist fur alle Alters-
klassen und fast jeden Gesundheitszustand geeignet. Bequeme Kleidung und
Socken sind von Vorteil.

Ort: Raum Eisenstadt / Haus 9

Wir bitten um Ihre Anmeldung an der Rezeption. Eintritt: € 13,--

18.30

Jedermann - Hugo von Hofmannsthal, Kulturbiihne Salzburg
Ein auBergewodhnliches Kulturevent Gber den Dachern von Salzburg! Mit
gigantischer Kulisse im Burghof auf der Festung Hohensalzburg. Eine
gelungene Alternative zum Jedermann am Domplatz. Bei Schlechtwetter im
Stiegl Keller. Wir bitten um Ihre Anmeldung an der Rezeption.

Eintritt: € 62,-- inkl. Taxi, Eintritt und Festungsbahn

Samstag, 10. August 2024

13.00

Stadtbummel in Salzburg. Ab 8 Personen, freie Zeiteinteilung.
Wir bitten um lhre Anmeldung an der Rezeption. Taxibus: € 15,--

Sonntag, 11. August 2024

09.00

Morgendliche Sinneswanderung. Frische Morgenluft belebt die Sinne!
Bewegung und die stille Wahrnehmung tun uns gut. Welche Farbnuancen
nimmt unser Auge wahr? Eine kleine Wanderung mit eingestreuten Ubungen
scharft unsere Sinne und lasst uns vital in den Tag starten.

Treffpunkt: Rezeption Kosten: € 8,--
Wir bitten um lhre Anmeldung bis Dienstag, 12.00 Uhr (ab 6 Personen).

13.00

Ausflug ins wunderschéne Salzkammergut. Wir fahren durch das Wiestal
zum Fuschlsee und weiter nach St. Wolfgang. Dort haben Sie Zeit flr eine
Kaffeepause und kénnen den beriihmten Pacher Altar in der Pfarr- und
Wallfahrtskirche bewundern. Nur bei Schénwetter.

Wir bitten um Ihre Anmeldung an der Rezeption. Taxibus: € 25,--

Montag, 12. August 2024

18.30

Brauereifithrung in Kaltenhausen

Woussten Sie, dass ein- und dasselbe Bier aus unterschiedlichen Glasern
anders schmeckt? Oder dass Bierbrauen lange Zeit Frauensache war?

Bei einer Fiihrung rund ums Bier servieren wir lhnen so manches Thema, das
Sie Uberraschen wird. Preis: inkl. Taxi und Fihrung mit Verkostung: € 22,--
Wir bitten um |hre Anmeldung an der Rezeption.

19.00

Yoga light - geflihrte Entspannung, sanftes Dehnen des ganzen Kérpers und
bewusstes Atmen. Fir Anfanger geeignet. Bitte nur Leichtes am Abend
essen. Voraussetzung: liegen und sitzen am Boden auf der Matte.

Ab 6 Personen.

Ort: Raum Eisenstadt / Haus 9

Wir bitten um Ihre Anmeldung an der Rezeption. Eintritt: € 10,--

Badv

Vigaun

MEDIZINISCHES
ZENTRUM

VERANSTALTUNGSPROGRAMM
29. Juli — 12. August 2024

Liebe Gaste,
mit einem bunten Mix an Veranstaltungen
winschen wir lhnen unterhaltsame Stunden
und schdne Erlebnisse in und um Bad Vigaun.
Viel Vergnugen!



Montag, 29. Juli 2024

Samstag, 03. August 2024

19.00

Buchpréasentation von Hans Quehenberger, Ausdauersportler und Padagoge.
»Durchatmen — Wege zum Wesentlichen®. Im Mittelpunkt steht die aktuelle
Frage, was im Leben wirklich zahit.

Jedermann - Hugo von Hofmannsthal, Kulturbiihne Salzburg
Ein auBergewdhnliches Kulturevent (iber den Dachern von Salzburg! Mit
gigantischer Kulisse im Burghof auf der Festung Hohensalzburg. Eine

Ort: Raum Linz / Haupthaus Eintritt: € 5,-- 18.30 gelungene Alternative zum Jedermann am Domplatz. Bei Schlechtwetter im
Stiegl Keller. Wir bitten um Ihre Anmeldung an der Rezeption.
Dienstag, 30. Juli 2024 Eintritt: € 62,-- inkl. Taxi, Eintritt und Festungsbahn
»Wonderful World“. Die 17 schdnsten Destinationen der Welt werden lhnen Faszination Taugl — Multimediashow. Georg Pélzleitner und Franz Koch
professionell und in selbstgedrehten 7 Minuten Filmen in Kinoqualitat gezeigt. 19.00 nehmen Sie auf eine faszinierende Reise in die Welt der Taugl mit. Ein
19.00 | Live kommentiert von Gogol Lobmayr. ' Wildfluss, der die Landschaft formt und zur Lebensader wurde.
Ort: Raum Linz / Haupthaus Ort: Raum Linz / Haupthaus Eintritt: freiwillige Spende
Karten an der Rezeption erhaltlich. Eintritt: € 11,--
Sonntag, 04. August 2024
Mittwoch, 31. Juli 2024 Ausflug nach Berchtesgaden. Die Reise fiihrt iiber das Rossfeld zum
Machen Sie Ihr Spiel im Casino Salzburg, Schloss Klessheim 13.00 Kénigssee und weiter nach Berchtesgaden wo Sie die Mdglichkeit haben, die
Lichtbildausweis erforderlich. Ab 8 Personen. ' Stadt zu erkunden und einen Kaffee zu genieBen.
18.30 | Preis inkl. Taxi und Eintritt € 42,-- (Jetons im Wert von € 30,-- sind inkludiert) Wir bitten um lhre Anmeldung an der Rezeption. Taxibus: € 25,
Anmeldung bis spatestens Dienstag, 18.00 Uhr. Trauminseln der Karibik. Ein unvergesslicher Reisefilm mit Vortrag, der die
Karten sind an der Rezeption erhéltlich. 19.00 Schénheit der Karibik offenbart — unterhaltsam und multimedial in HD.
Gefiihrte Wanderung durch das Tauglgries (Dauer ca. 2 Stunden) ' Ort: Raum Linz
Die einzigartige Wildflusslandschaft beherbergt viele tierische und pflanzliche Karten an der Rezeption erhéltlich. Eintritt: € 11,--
18.30 | Raritaten.
Treffpunkt: Biiro Tourismusverband Bad Vigaun Eintritt: € 8,-- Montag, 05. August 2024
Wir bitten um Ihre Anmeldung bis Dienstag, 12.00 Uhr (ab 5 Personen) Musik mit Lesung ,,Honzi & the Jazz Boys*. Gedichte und Schrulliges aus
Farb- und Stilberatung. Meine typgerechten Farben! Vortrag - Dauer ca. 35 19.00 | dem Leben von ,Honzi*. Musik: Oldies, Neues, Wildes.
19.00 |Minuten mit Live-Modell von Sabine Staudinger. www.more-of-you.at Ort: Mehrzwecksaal / Haus 3 Eintritt: freiwillige Spende
Ort: Raum Linz / Haupthaus Eintritt: frei
Dienstag, 06. August 2024
Donnerstag, 01. August 2024 Auf Spurensuche im Tauglwald. Wer war vor uns hier? Hier ein angenagter
Klangreise mit Armin Wenger — Multiinstrumentalist. Entspannt lauschen Zapfen, da eine Feder, dort ein FuBabdruck im Boden. Wir tauchen in die Welt
und genieBen — eine Reise in die Welt der Klange. Wenn Sie die ,Reise” 18.30 der Detai[s ein, scharfen unsere Wahrnehmung und bekommen so einen
19.30 entspannt erleben wollen, empfehlen wir lhnen in bequemer Kleidung zu kleinen Elndr_L_JCk, was Spurenlesen bedeu'get. o
) kommen. Maximal 12 Personen. Treffpunkt: Blro Tourismusverband Bad Vigaun Eintritt: € 8,--
Ort: Raum Innsbruck / Haus 6 Wir bitten um Ihre Anmeldung bis Dienstag, 12.00 Uhr (ab 5 Personen).
Wir bitten um |hre Anmeldung an der Rezeption. Eintritt: € 15,--
Mittwoch, 07. August 2024
Freitag, 02. August 2024 Machen Sie Ihr Spiel im Casino Salzburg, Schloss Klessheim
Yoga light - geflihrte Entspannung, sanftes Dehnen des ganzen Kérpers und Lichtbildausweis erforderlich. Ab 8 Personen.
bewusstes Atmen. Fir Anfanger geeignet. Bitte nur Leichtes am Abend 18.30 | Preis inkl. Taxi und Eintritt € 42,-- (Jetons im Wert von € 30,-- sind inkludiert)
19.00 | €S8€n: Voraussetzung: liegen und sitzen am Boden auf der Matte. Anmeldung bis spatestens Dienstag, 18.00 Uhr.
' Ab 6 Personen. Karten sind an der Rezeption erhaltlich.
Ort: Raum Eisenstadt / Haus 9 Heilsames Singen mit Petra. Singen ist Medizin. Kraftvolle-beriihrende-
Wir bitten um Ihre Anmeldung an der Rezeption. Eintritt: € 10,-- verbindende-starkende-nahrende-herzéffnende-einfache Lieder flir Kbrper,
19.00 Geist und Seele. Keine Singkenntnisse notwendig. Bitte Trinkflasche

Samstag, 03. August 2024

13.00

Stadtbummel in Salzburg. Ab 8 Personen, freie Zeiteinteilung.
Wir bitten um |hre Anmeldung an der Rezeption. Taxibus: € 15,--

mitbringen und erkaltungsfrei kommen.
Ort: Raum Linz / Haupthaus

Wir bitten um lhre Anmeldung an der Rezeption. Eintritt: € 12,--



http://www.more-of-you.at/

